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Ingvild Lygren
Gjesdalbuen

«Det er pressens oppgave å besky�e enkeltmennesker og grupper mot overgrep eller forsømmelser fra 
o�entlige myndigheter» heter det i Vær varsom-plakatens kapi�el 1. I saken om Joakim Heyerdahl har 
Gjesdalbuens journalist Ingvild Lygren bidra� til at treåringen og familien har få� den hjelpen de har 
krav på. E�er at avisa tok opp saken og drev den fram, snudde kommunen. En grundig, oversiktlig og 

usentimental dekning som �kk konsekvenser – akkurat slik god journalistikk skal være.

Juryen, Fornebu, 15. april 2016
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